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Condition: New. Publisher/Verlag: Wiley-VCH Dummies | Der Weg
ist das Ziel. Hörbuch | Viele sind auf der Such nach der inneren
Balance, wissen aber nicht, wie sie es angehen sollen. Das Hörbuch
"Wege zur inneren Ausgeglichenheit für Dummies" hilft den
richtigen Ausgleich zwischen Familie, Hobby und Beruf zu finden.
Mit vielen Übungen. | Wer wünscht sich nicht, ausgeglichen zu
sein, die richtige Balance zu finden zwischen Anspannung und
Entspannung, Aufregung und Ruhe. Möchten auch Sie in sich
ruhen und Arbeit...
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Reviews
 

This publication is really gripping and fascinating. It is among the most amazing ebook i have study. I am
just quickly could possibly get a satisfaction of looking at a written ebook.
--  Dr.  Earl  Harber  

This ebook will not be easy to get started on looking at but very exciting to learn. It can be rally interesting
throgh looking at period. Its been written in an exceptionally basic way and it is merely following i finished
reading this pdf in which in fact transformed me, alter the way i really believe.
--  Mr.  Chesley Weissnat DVM

Very beneficial for all type of people. It really is loaded with knowledge and wisdom It is extremely difficult to
leave it before concluding, once you begin to read the book.
--  Roxane Hagenes
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